[bookmark: _GoBack]Odlukom Nastavno-naučnog vijeća Pedagoškog fakulteta u Bijelјini, Univerziteta u Istočnom Sarajevu, broj: 01-760 od 14. 11. 2025. godine imenovana je Komisija za ocjenu naučne zasnovanosti i podobnosti teme i kandidata Ivane Bašić za izradu doktorske disertacije pod naslovom „Kvantitativna analiza razlike u motoričkim sposobnostima kod djece nižih razreda osnovne škole na međunarodnoj razini“ (u dalјem tekstu: Komisija) u slјedećem sastavu:

1. Dr Nebojša Mitrović, vanredni profesor, naučno polјe: Zdravstvene nauke, uža naučna oblast: Sportske i rehabilitacione nauke, Pedagoški fakultet Univerzitet u Istočnom Sarajevu – Predsjednik Komisije;
2. Dr Vuko Lakušić, docent, naučno polјe: Društveno - humanističke nauke, uža naučna oblast: Osnovi fizičkog vaspitanja i sporta, Učiteljski fakultet u Prizrenu - Leposaviću, Univerzitet u Prištini-Kosovskoj Mitrovici – član Komisije;
3. Dr Nevena Stupar, docent, naučno polјe: Pedagoške nauke, uža naučna oblast: Metodika vaspitno obrazovnog rada, Pedagoški fakultet Univerzitet u Istočnom Sarajevu – član Komisije;


Komisija je pregledala prijavu teme doktorske disertacije i o tome podnosi Nastavno-naučnom vijeću Pedagoškog fakulteta u Bijelјini, Univerziteta u Istočnom Sarajevu slјedeći:












IZVJEŠTAJ
o podobnosti teme doktorske disertacije i kandidata

	PODACI O FAKULTETU:

	1. Naziv i sjedište fakulteta

	Pedagoški fakultet Bijelјina, Univerzitet u Istočnom Sarajevu

	2. Podatak o matičnosti fakulteta za naučnu oblast kojoj pripada disertacija

	Naučna oblast: Društvene nauke
Naučno polјe: Pedagoške nauke
Uža naučna oblast: Metodika vaspitno – obrazovnog rada (Metodika nastave fizičkog vaspitanja)

	3. Podatak da je fakultet imao organizovan magistarski/master studij iz naučne oblast
kojoj pripada disertacija

	Magistarski/master studij: Metodika nastave fizičkog vaspitanja

	PODACI O KANDIDATU

	1. Biografija i bibliografija kandidata

	Biografija:
Ime i prezime Ivana Bašić
Datum rođenja: 9.9.1970., Mostar
Adresa: Ilićka 279, 88 000 Mostar
Telefon: :+385915217071
Imejl adresa: ivanabasic70@gmail.com
Ivana Bašić, magistra primarnog obrazovanja i izvrsna savjetnica, zaposlena u Osnovnoj školi Opuzen. Dobitnica je nagrade "Ivan Filipović", najvišeg državnog priznanja za odgojno-obrazovne djelatnike, te šest nagrada Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih Republike Hrvatske za iznimna postignuća u odgoju i obrazovanju. Na međunarodnoj razini nagrađena je priznatim nagradama Green ThinkerZ Award i Global Teacher Award 2020 za doprinos obrazovanju za održivi razvoj. Dobitnica je nagrade grada Opuzena za postignuća u obrazovanju.

Na razini obrazovnog sustava aktivno sudjeluje kao trenerica u projektu E-škole, članica Povjerenstva za napredovanje učitelja i stručnih suradnika, Radne skupine za izradu Nacionalnog plana razvoja sustava obrazovanja RH te je članica Upravnog vijeća Nacionalnog centra za vanjsko vrednovanje obrazovanja RH.

Kroz svoj dugogodišnji rad istaknula se kao voditeljica i autorica brojnih međunarodnih projekata usmjerenih na održivi razvoj, građanski odgoj i razvoj dječje svijesti o važnosti zdravog života i aktivnog građanstva. Poseban naglasak u njezinu radu stavlja se na integraciju fizičke aktivnosti, očuvanja okoliša i društvene odgovornosti u kurikulum ranog i primarnog obrazovanja. Pod njezinim mentorstvom učenici su redovito ostvarivali uspjehe na nacionalnim i međunarodnim natjecanjima.

Profesionalno se usmjerava na istraživanje i razvoj pedagoških pristupa temeljenih na znanstvenim dokazima, s posebnim interesom za motorički razvoj djece. Tema njezine doktorske disertacije – „Kvantitativna analiza razlike u motoričkim sposobnostima kod djece nižih razreda osnovne škole na međunarodnoj razini“ proizlazi iz višegodišnjeg rada s djecom, prepoznavanja važnosti rane tjelesne aktivnosti te potrebe za usporedivim podacima i znanstvenim uvidima koji bi mogli pridonijeti unapređenju nastavnih programa i zdravstvenih preporuka u obrazovnim sustavima.
Bibliografija:
Lista objavlјenih naučnih radova:
1. Mitrović, N., Bašić, I., & Stević, D. (2023). Telesni sastav kod dece mlađeg školskog uzrasta – stanje i perspektive.  Zbornik radova Međunarodne konferencije za učitelje razredne nastave: Pogled u učionicu – od tradicije do suvremenosti. Hrvatska zajednica osnovnih škola.
2. Bašić, I., & Stević, D. (2024). Uticaj školske torbe na posturalni status kod dece. Zbornik radova Međunarodne konferencije za učitelje razredne nastave: Pogled u učionicu – od tradicije do suvremenosti. Hrvatska zajednica osnovnih škola.
3. Stokanović, D., Stokanović, R., Glišović, G., & Bašić, I. (2024). Meta-analysis of the relational dynamics between religiosity and health outcomes: Systematic review and cumulative synthesis.  Zbornik radova „Nauka i nastava danas“. Bijeljina: Pedagoški fakultet.

STRUČNI RADOVI
1. Bašić, I. (2015). Učenje pomoću razredne web stranice. Zbornik radova Međunarodne znanstvene konferencije 10. Dani osnovnih škola, “Prema kvalitetnoj školi”, Sveučilište u Splitu
2. Bašić, I., & Kutleša, Ž. (2017). Pokusi putem videokonferencije. Zbornik radova Međunarodne znanstvene konferencije 11. Dani osnovnih škola, “Prema kvalitetnoj školi”, Sveučilište u Splitu
3. Bašić, I. (n.d.). Baši, I., (2021). Uporaba Web 2,0 alata u unapređenju nastave na daljinu. 12 Dani osnovniš škola, “Krug od znanosti do učionice”, Sveučilište u Splitu
4. Bašić, I., Hatadi-Ostojić, A. M., & Ostojić, A. (2024). Umrežavanje i vršnjačko poučavanje u online okruženju. Zbornik radova Međunarodne konferencije za učitelje razredne nastave, Pogled u učionicu - od tradicije do suvremenosti, 61–66.
5. Bašić, I., Hatadi, L. (2024). Kako prikazati dječju izložbu i priredbu u online okruženju? Zbornik radova Međunarodne konferencije za učitelje razredne nastave, Pogled u učionicu - od tradicije do suvremenosti, 67-73.
6. Bašić, I. (2019). Zelena oaza za naše ljepše djetinjstvo. Publikacija Malim koracima do velikuh promjena –Učitelji i učenici zajedno za zeleniju budućnost, DOOR, 81–85.
7. Bašić, I. (2020).  Projektnom nastavom do unapređenja kvalitete života djece, Zbornik radova Udruženje za podršku i kreativni razvoj djece i mladih, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet univerziteta u Tuzli, str. 765 – 769.
8. Bašić, I., & Hatadi, L. (2021). Izazovi nastave na daljinu u razrednoj nastavi. Zbornik radova Udruženja za podršku i kreativni razvoj djece i mladih (str. 223–231). Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Univerzitet u Tuzli.
9. Bašić, I. Curić, M. (2021). Utjecaj videokonferencije na motivacijsko učenje u nastavi, Zbornik radova „Nauka i nastava danas“. Bijeljina: Pedagoški fakultet, str. 343–348.
11. Bašić, I.; Gregurec, I. (2021). Razmjena znanja, iskustva i profesionalno umrežavanje, Zbornik radova „Nauka i nastava danas“. Bijeljina: Pedagoški fakultet, str. 349–355.
13. Bašić, I., & Hatadi, L. (2022). Online nastava u razrednoj nastavi. Pogled kroz prozor: Digitalni časopis za obrazovne stručnjake.
14. Bašić, I., Šolić, M., & Matković, J. (2023). Utjecaj nastavničkih FB grupa na razvoj sustava obrazovanja u RH. Zbornik radova „Nauka i nastava danas“. Bijeljina: Pedagoški fakultet, str.344-362.
15. Bašić, I.; Gregurec, I. (2024). Strip u nastavi matematike, Zbornik radova „Nauka i nastava danas“. Bijeljina: Pedagoški fakultet
16. Bašić, I., Hatadi, L.(2025). Održivim razvojem do unapređenja kvalitete života djece u primarnom  obrazovanju, Zbornik radova Udruženje za podršku i kreativni razvoj djece i mladih, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet univerziteta u Tuzli

STRUČNI ČLANCI
1. Bašić, I. (2018). Ljubav je…. Školski portal. Školska knjiga.
2. Bašić, I. (2018). Ljubav djeci prije svega. Školski portal. Školska knjiga.
3. Bašić, I. (2020). Analiza i zaključci istraživanja za Međužupanijski stručni skup za voditelje ŽSV-a Dalmacije. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. 
4. Bašić, I. (2020). Istraživanje stavova učenika 3.b razreda OŠ Opuzen i njihovih roditelja za vrijeme nastave na daljinu. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. .
5. Bašić, I. (2020). Nacionalne oznake kvalitete za 4. b. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. .
7. Bašić, I. (2020). Europske oznake kvalitete za 4.b OŠ Opuzen. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. .
9. Bašić, I. (2020). Festival prava djece. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. .
10. Bašić, I. (2021). Online božićna priredba i likovna izložba. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. .
11. Bašić, I. (2016). Od izvora do Ušća. Zbornica. 
12. Bašić, I. (2016). eTwinning projekt 100. dan škole. Zbornica.
13. Bašić, I. (2016). eTwinning projekt Mother's Day Celebration in Europe. Školski portal.
14. Bašić, I. (2016). eTwinning projekt Mother's Day Celebration in Europe. Zbornica.
15. Bašić, I., & Hatadi, L. (2020) Nastava na daljinu. Školski portal. Školska knjiga.
16. Bašić, I. (2019). Moj put u Indiju. Školski portal – Pljesak molim. Školska knjiga
17. Bašić, I. (2019). Dabar u OŠ Opuzen. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja.
18. Bašić, I. (2019). Projekt Pružimo djeci ruku ljubavi. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja.
19. Bašić, I. (2020). Web alati u učenju na daljinu učenika 3. b razreda Osnovne škole Opuzen. Portal za škole. https://www.skole.hr/web-alati-u-ucenju-na-daljinu-ucenika-3-b-razreda-osnovne-skole-opuzen/
20. Bašić, I. (2020). Plastičnim čepovima do skupih lijekova. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja.
21. Bašić, I. (2020). Global School Play Day. Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja,
22. Bašić, I. (2022). eTwinning projekt “Dječja mašta može svašta”, Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja. https://www.skole.hr/etwinning-projekt-djecja-masta-moze-svasta/
23. Bašić, I. (2022). eTwinning projekt “Školska torba puna znanja”, Portal za škole, Ministarstvo znanosti i obrazovanja,
24. Bašić, I. (2021). Posjet školskoj knjižnici. Škole.hr, portal Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.
25. Bašić, I. (2020). Školski medni dan. Škole.hr, portal Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.
26. Bašić, I. (2023). Distance teaching in Class 3B of Opuzen Primary School. Opuzen, Zbornik radova Hupezine, Hrvatsko udruženje profesora engleskog jezika,
27.Bašić, I. (2023). Marking childrens week., Zbornik radova Hupezine, Hrvatsko udruženje profesora engleskog jezika.

	2. Podobnost kandidata da odgovori na postavlјeni predmet, cilјeve i hipoteze

	Kandidat Ivana Bašić u dosadašnjem radu bavila se različitim problemima razvojnih karakteristika djece školskog uzrasta. Savladala je osnovne metode planiranja i izvođenja eksperimenata, analize podataka, kao i izvođenje zaklјučka na osnovu novih podataka, analize naučne literature i pisanja naučnih radova. Predloženi naslov doktorske disertacije „Kvantitativna analiza razlike u motoričkim sposobnostima kod djece nižih razreda osnovne škole na međunarodnoj razini“ jasan je i odgovara predloženim aktivnostima za izradu disertacije, cilјevi su jasno formulisani i ostvarivi, a radne hipoteze su u skladu sa postavlјenim cilјevima. 
Na osnovu detalјne analize priloženog Obrazloženja teme doktorske disertacije, te analize objavlјenih radova kandidata, Komisija konstatuje da je Ivana Bašić podoban kandidat da odgovori na postavlјeni: predmet, cilј, zadatke i hipoteze.

	PODACI O DOKTORSKOJ DISERTACIJI

	1. Osnovni podaci o doktorskoj disertaciji

	Naučna oblast: Društvene nauke
Naučno polјe: Pedagoške nauke
Uža naučna oblast: Metodika vaspitno-obrazovnog rada (Metodika nastave fizičkog vaspitanja)
UDK:

	2. Predmet i značaj istraživanja

	Predmet istraživanja su motoričke sposobnosti kod djece.

Mehanizma za struktuiranje kretanja i Koordinacija tijela i reorganizacija stereotipa kretanja
1.Test Poligon natraške
Mehanizam za sinergijsku regulaciju i regulaciju tonusa
II Frekvencije pokreta
3. Testiranje trakom rukom
III Gipkost
4.Test Pretklon raznožno u sjedu
Mehanizam za regulaciju intenziteta ekscitacije
IV Eksplozivna snaga nogu
5.Test Skok u dalj od mjesta
6. Test Trčanje 20 m
Mehanizam za regulaciju trajanja ekscitacije
V Repetitivna snaga trupa
7.Test Podizanje trupa za 60 s
VI Početna snaga ruke i ramenog pojasa
1.Test Izdrži u zgibu


	3. Cilјevi istraživanja doktorske disertacije

	Cilj istraživanja bio je da se naučno utvrdi kvantitativna analiza razlika u motoričkim sposobnostima kod učenika starih deset godina na međunarodnoj razini. Na osnovu definiranog cilja proizašli su i zadaci istraživanja.
1. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Republike Hrvatske
2. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Bosne i Hercegovine
3. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Republike Srbije
4. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Crne Gore
5. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Sjeverne Makedonije
6. Utvrditi osnovne deskriptivne pokazatelje motoričkih varijabli za dječake i djevojčice iz Slovenije

1. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Republike Hrvatske
2. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Bosne i Hercegovine
3. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Republike Srbije
4. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Crne Gore
5. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Sjeverne Makedonije
6. Testirati normalnost distribucije motoričkih varijabli kod djece iz Slovenije
1. Analizirati kvantitativne razlike kod djece u motoričkim sposobnostima između država.

	4. Hipoteze doktorske disertacije

	Za potrebe istraživanja postavljene su jedna nulta i šest istraživačkih hipoteza.
H0. – Ne postoje statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica na međunarodnoj razini
H1.-  Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Republici Hrvatskoj
H2. - Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Bosni i Hercegovini
H3. - Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Republici Srbiji
H4.- Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Crnoj Gori
H5. - Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Sjevernoj Makedoniji
H6. - Očekuju se statistički značajne razlike u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica u Sloveniji

	5. Metode istraživanja i instrumenti (oprema)

	Postupak istraživanja u ovoj doktorskoj disertaciji osmišljen je tako da omogući sistematsku, pouzdanu i etički utemeljenu analizu motoričkih sposobnosti djece starosti deset godina na području šest država jugoistočne Europe: Republike Hrvatske, Bosne i Hercegovine, Srbije, Crne Gore, Slovenije i Sjeverne Makedonije. U skladu sa savremenim naučnim standardima, metodološki okvir je strukturiran tako da obuhvati jasnu definiciju uzorka, izbor validnih instrumenata mjerenja, pažljivo planiranu terensku proceduru, te dosljedno poštovanje etičkih principa propisanih Helsinškom deklaracijom za biomedicinska istraživanja na djeci.
Polazeći od definisanih istraživačkih ciljeva, početna faza postupka obuhvata uspostavljanje saradnje sa osnovnim školama šest država jugoistočne Europe: Republike Hrvatske, Bosne i Hercegovine, Srbije, Crne Gore, Slovenije i Sjeverne Makedonije. Nakon dobijanja institucionalnih odobrenja, pristupa se informisanju direktora škola, nastavnog osoblja i pedagoških službi o svrsi, značaju i operativnom toku istraživanja. Poseban naglasak stavlja se na zaštitu učesnika, dobrovoljno učešće i transparentnost u svim fazama. Roditeljima i starateljima učenika distribuiše se detaljan upitnik za pristanak, u kojem se jasno navodi da se istraživanje sprovodi u skladu sa etičkim smjernicama Helsinške deklaracije. Saglasnost obuhvata informaciju o neinvazivnoj prirodi mjerenja, pravu na povlačenje iz studije u bilo kom trenutku i garanciju anonimnosti podataka.
Nakon prikupljanja potpisanih saglasnosti, pristupa se formiranju uzorka ispitanika. Uzorak obuhvata djecu uzrasta deset godina osnovne škole. U cilju osiguranja naučne objektivnosti, iz istraživanja se isključuju učenici sa dijagnostikovanim zdravstvenim stanjima koja bi mogla značajno uticati na antropometrijske parametre.
Centralni segment postupka odnosi se na prikupljanje motoričkih podataka. Mjerenja se sprovode u školskim prostorijama, u terminima koji ne ometaju nastavne aktivnosti, a uz prisustvo školskog osoblja. Koriste se standardizovani instrumenti koji ispunjavaju međunarodne preporuke za motorička mjerenja djece. Prije početka glavnog mjerenja, istraživač vrši kalibraciju opreme, kako bi se osigurala preciznost rezultata. 
Svakom učeniku dodjeljuje se šifra umjesto imena, čime se garantuje potpuna anonimnost podataka i olakšava kasnija statistička obrada.
Ukupan broj ispitanika je oko 620 djece, ravnomjerno raspoređenih po spolu i sredini stanovanja.
Ovaj pažljivo odabrani uzorak pridonosi pouzdanosti i relevantnosti dobivenih rezultata, koji imaju primjenu u pedagoškim, sportskim i kineziološkim područjima.
Iz Republike Hrvatske u istraživanju su sudjelovale Osnovna škola Opuzen, Osnovna škola Trilj, Osnovna škola „Dragutin Tadijanović“ iz Slavonskog Broda te Osnovna škola Mahično.
Bosnu i Hercegovinu predstavljale su Osnovna škola „Ivana Brlić-Mažuranić“ iz Humca i Osnovna škola „Marko Marulić“ iz Ljubuškog.
Srbiju su činile osnovne škole: „Vuk Karadžić“ u Doljevcu, „Jan Čajak“ u Bačkom Petrovcu, „Nikola Tesla“ u Kljajićevu, „22. oktobar“ u Bačkom Monoštoru te „Ivo Lola Ribar“ iz Sombora.
U ime Crne Gore sudjelovale su Osnovna škola „Salko Aljković“ iz Pljevalja, Osnovna škola „Luka Simonović“ iz Nikšića i JU Osnovna škola „Polica“ Berane – područna škola Polica.
Iz Republike Sjeverne Makedonije u istraživanju sudjeluju OŠ “Petar Pop Arsov” iz Skoplja,
O.U. “11 Oktomvri” iz općine Centar u Skoplju te OOU “Krste Misirkov” iz Kumanova.
Republiku Sloveniju predstavljaju Osnovna škola Poljane i Osnovna šola Stražišče Kranj.

	6. Očekivani rezultati doktorske disertacije

	Očekuje se da će rezultati ovog istraživanja pružiti detaljan, sveobuhvatan i precizan uvid u motoričke sposobnosti djece uzrasta deset godina u osnovnim školama na području šest država jugoistočne Evrope: Republike Hrvatske, Bosne i Hercegovine, Srbije, Crne Gore, Slovenije i Sjeverne Makedonije. 
Očekuje se da će kvantitativna analiza pokazati postojanje statistički značajnih razlika u osnovnim motoričkim sposobnostima (snaga, brzina, koordinacija, ravnoteža, fleksibilnost i izdržljivost) djece nižih razreda osnovne škole iz različitih međunarodnih obrazovnih i sociokulturnih sredina.
Rezultati bi trebalo da omoguće klasifikaciju zemalja ili regiona prema dominantnim motoričkim profilima djece, čime će se dobiti jasniji uvid u specifične razvojne obrasce motoričkih sposobnosti na međunarodnom nivou.
Očekuje se da će istraživanje pokazati u kojoj mjeri faktori kao što su nastavni plan i program fizičkog vaspitanja, učestalost i kvalitet fizičke aktivnosti u školi, životno okruženje (urbano/ruralno), socio-ekonomski status i kulturne navike utiču na razlike u motoričkom razvoju djece.
Predviđa se da će analiza potvrditi postojanje specifičnih razlika u motoričkim sposobnostima između dječaka i djevojčica, kao i da će se intenzitet i struktura tih razlika razlikovati među državama.
Kao važan rezultat disertacije očekuje se razvoj pouzdanog i validnog kvantitativnog modela (skupa indikatora i statističkih procedura) koji omogućava uporedivo mjerenje i analizu motoričkih sposobnosti djece na međunarodnoj razini.
Rezultati istraživanja treba da prošire postojeća teorijska znanja o zakonitostima motoričkog razvoja djece mlađeg školskog uzrasta, posebno u kontekstu uticaja različitih obrazovnih sistema i kulturnih okruženja.
Očekuje se da će nalazi disertacije imati primjenjivu vrijednost za kreatore obrazovnih politika, nastavnike razredne nastave i fizičkog vaspitanja, kao i sportske institucije, kroz preporuke za unapređenje programa fizičke aktivnosti djece na nacionalnom i međunarodnom nivou.
Dobijeni rezultati treba da posluže kao temelj za buduća longitudinalna i interdisciplinarna istraživanja motoričkog razvoja djece, kao i za praćenje efekata obrazovnih intervencija i reformi u oblasti fizičkog vaspitanja.

	7. Aktuelnost i podobnost teme doktorske disertacije

	Tema doktorske disertacije „Kvantitativna analiza razlike u motoričkim sposobnostima kod djece nižih razreda osnovne škole na međunarodnoj razini“ izuzetno je aktuelna i naučno opravdana u savremenom pedagoškom, kineziološkom i javnozdravstvenom kontekstu.
U posljednjim decenijama evidentan je globalni trend smanjenja nivoa fizičke aktivnosti kod djece mlađeg školskog uzrasta, uz istovremeni porast sedentarnog načina života, prekomjerne tjelesne mase i rane pojave zdravstvenih rizika. Ovi negativni trendovi prisutni su u različitim državama, ali se njihov intenzitet i manifestacija značajno razlikuju u zavisnosti od obrazovnih sistema, društveno-ekonomskih uslova i kulturnih obrazaca, što dodatno naglašava potrebu za međunarodnim, komparativnim istraživanjima motoričkih sposobnosti djece.
Aktuelnost teme ogleda se i u činjenici da se motoričke sposobnosti u mlađem školskom uzrastu smatraju jednim od ključnih pokazatelja pravilnog rasta i razvoja, ali i važnim prediktorom kasnijeg zdravstvenog statusa, uspješnosti u sportu i usvajanja zdravih životnih navika. Uprkos velikom broju pojedinačnih nacionalnih istraživanja, uočava se nedostatak sistematičnih, kvantitativno utemeljenih studija koje omogućavaju pouzdanu i metodološki usklađenu međunarodnu komparaciju.
Podobnost izabrane teme potvrđuje se njenim jasnim naučnim fokusom, mjerljivošću istraživačkih varijabli i mogućnošću primjene savremenih statističkih metoda. Kvantitativni pristup omogućava objektivnu analizu razlika u motoričkim sposobnostima, identifikaciju obrazaca i utvrđivanje uticaja relevantnih faktora, čime se obezbjeđuje visok stepen pouzdanosti i validnosti dobijenih rezultata.
Tema je podobna i sa aspekta interdisciplinarnosti, jer povezuje pedagogiju, kineziologiju, sportsku nauku i javno zdravlje, te omogućava teorijske i praktične doprinose više naučnih oblasti. Posebna vrijednost disertacije ogleda se u njenoj primjenjivosti, s obzirom na to da rezultati mogu poslužiti kao osnova za unapređenje nastavnih planova i programa fizičkog vaspitanja, kao i za kreiranje preporuka i strategija usmjerenih ka unapređenju motoričkog razvoja djece na nacionalnom i međunarodnom nivou.
Imajući u vidu savremene izazove u oblasti obrazovanja i zdravlja djece, dostupnost relevantnih mjernih instrumenata, kao i potrebu za međunarodno uporedivim empirijskim podacima, može se zaključiti da je izabrana tema doktorske disertacije u potpunosti aktuelna, naučno utemeljena i metodološki podobna za realizaciju na doktorskom nivou.

	8. Pregled stanja u području istraživanja (kod nas i u svijetu)

	Razvoj motoričkih sposobnosti kod djece ključan je za njihovo cjelokupno zdravlje i tjelesnu spremnost, a rane godine života predstavljaju kritično razdoblje za usvajanje temeljnih motoričkih vještina koje utječu na kasnije sportske i rekreacijske aktivnosti (Gallahue & Donnelly, 2003).
Tijekom posljednjih desetljeća, znanstvenici sve više istražuju čimbenike koji utječu na motoričke sposobnosti djece, uključujući genetske predispozicije, socioekonomski status, obrazovni sustav i razinu fizičke aktivnosti (Malina et al., 2004). 
U kontekstu globalizacije i tehnološkog napretka, međunarodna istraživanja pokazuju da se motorički razvoj djece znatno razlikuje među državama zbog varijabilnih društveno-kulturnih i ekonomskih čimbenika (Tomkinson et al., 2018). 
Djeca koja sudjeluju u organiziranim sportskim aktivnostima često pokazuju bolju motoričku koordinaciju i višu razinu tjelesne spremnosti u usporedbi s vršnjacima koji vode sjedilački način života, a tjelesna aktivnost tijekom djetinjstva može imati i dugoročne koristi, uključujući smanjenje rizika od kroničnih bolesti poput pretilosti, dijabetesa tipa 2 i kardiovaskularnih bolesti (Bailey et al., 2009; Janssen & LeBlanc, 2010).
Motoričke sposobnosti djece razvijaju se kroz spontano kretanje i strukturirane aktivnosti poput tjelesnog odgoja, igara i sportskih aktivnosti. Prema Hardman i Green (2011), osnovnoškolsko obrazovanje igra ključnu ulogu u oblikovanju djetetovih navika tjelesne aktivnosti. Djeca koja su tjelesno aktivna u ranoj dobi imaju veće šanse za razvijanje trajnih navika tjelesne aktivnosti, što smanjuje rizik od pretilosti i povezanih zdravstvenih problema u kasnijem životu (Hills et al., 2011). 
Obrazovni sustav može imati značajan utjecaj na razvoj motoričkih sposobnosti kod djece, a studije su pokazale da škole koje imaju više sati tjelesnog odgoja tjedno postižu bolje rezultate u poboljšanju fizičke spremnosti djece (Dobbins et al., 2013).
Uvođenje inovativnih nastavnih metoda, poput gamifikacije i korištenja interaktivnih vježbi, može značajno poboljšati angažman djece u sportskim aktivnostima (Bailey, 2006).
Studije pokazuju da je period osnovne škole kritičan za razvoj osnovnih motoričkih sposobnosti poput ravnoteže, koordinacije i agilnosti (Robinson et al., 2015). Nedostatak kretanja u ovom razdoblju može rezultirati slabijim fizičkim sposobnostima, što dugoročno može utjecati na kvalitetu života i sklonost tjelesnoj neaktivnosti (Lopes et al., 2012).
Djeca iz severnih evropskih zemalja postižu bolje rezultate u testovima izdržljivosti i koordinacije u odnosu na djecu drugih europskih zemalja, a te razlike mogu se pripisati kulturnim čimbenicima, klimi, prehrambenim navikama te pristupu sportskim programima (Opstoel et al., 2015).
Djevojčice s većim postotkom tjelesne masti postižu lošije rezultate na testovima motoričke spretnosti, dok dječaci s razvijenijim mišićnim sustavom pokazuju bolje rezultate u eksplozivnoj snazi i koordinaciji pokreta (Pelemiš i suradnici 2021). 
Djeca s većom razinom tjelesne aktivnosti postižu bolje rezultate u testovima motoričkih sposobnosti, što ukazuje na snažnu povezanost između fizičke aktivnosti i motoričkog razvoja (Williamsa et al. 2008).
Tjelesna aktivnost u djetinjstvu snažno predviđa razinu fizičke aktivnosti u kasnijim godinama života, što ukazuje na potrebu za sustavnim promicanjem tjelesne aktivnosti od najranije dobi (Telama 2009).
Motoričke sposobnosti kod djece imaju značajne implikacije na njihovo dugoročno zdravlje i kvalitetu života, budući da djeca s razvijenijim motoričkim sposobnostima u ranoj dobi češće sudjeluju u sportskim aktivnostima tijekom adolescencije i odrasle dobi, čime smanjuju rizik od sedentarnih bolesti (Barnett et al., 2008).
Spol i zemlja podrijetla mogu značajno utjecati na razvoj motoričkih sposobnosti, pri čemu dječaci obično postižu bolje rezultate u testovima snage i eksplozivnosti, dok djevojčice pokazuju veću fleksibilnost i koordinaciju, a djeca iz Italije imaju bolje rezultate u testovima eksplozivne snage i brzine u odnosu na vršnjake iz drugih zemalja (Kostić et al., 2009; Milanese et al., 2010).

	9. Veza sa dosadašnjim istraživanjima

	Tjelesna aktivnost ne utječe samo na fizičko zdravlje djece, već i na njihova akademska postignuća, jer pozitivno djeluje na kognitivne funkcije poput pažnje, pamćenja, brzine obrade informacija i izvršnih funkcija mozga, pri čemu aerobne vježbe i aktivnosti koje uključuju koordinaciju i motoričke izazove dodatno potiču uspjeh u učenju (Hillman et al., 2008; Diamond & Lee, 2011).
Pored bioloških i genetskih čimbenika, na motoričke sposobnosti djece utječu i vanjski faktori, uključujući prehranu, socioekonomski status i dostupnost prostora za igru, a posebno je važna uravnotežena bogata proteinima i esencijalnim nutrijentima za pravilan rast i razvoj mišićno-koštanog sustava djece (Rico-Gonzáleza et al. 2024).
Djeca koja odrastaju u urbanim sredinama s ograničenim pristupom igralištima i sportskim objektima imaju niže motoričke performanse u usporedbi s djecom iz ruralnih područja gdje su vanjske aktivnosti češće prisutne (Opstoel et al., 2015).
Sustav tjelesnog odgoja značajno varira među državama, što utječe na razlike u motoričkim sposobnostima djece, skandinavske zemlje, poput Norveške i Švedske, naglašavaju svakodnevnu tjelesnu aktivnost u školskom kurikulumu, što rezultira višom razinom tjelesne spremnosti kod djece u usporedbi s državama u kojima je tjelesni odgoj manje zastupljen (Kolle et al., 2009). 
U Sjedinjenim Američkim Državama, gdje je tjelesna aktivnost u školama često ograničena, stopa dječje pretilosti je znatno viša (Ogden et al., 2014), što ukazuje na potrebu za sustavnom reformom obrazovnih politika kako bi se osiguralo više prilika za tjelesnu aktivnost unutar školskog sustava.
Razvoj digitalne tehnologije utjecao je na smanjenje fizičke aktivnosti kod djece, sve veća prisutnost ekrana u dječjem životu rezultirala je smanjenom razinom tjelesne aktivnosti, što dugoročno može negativno utjecati na motoričke sposobnosti (Sigman 2012). 
Djeca koja provode više od dva sata dnevno ispred ekrana imaju slabiju izdržljivost i manju mišićnu snagu u usporedbi s djecom koja se aktivno igraju na otvorenom (Tremblay et al., 2011). 
Razvoj motoričkih sposobnosti u djece ključan je za njihov fizički, mentalni i emocionalni rast. Aktivno vježbanje ne samo da poboljšava fizičku izdržljivost, već doprinosi i općem zdravlju, kognitivnim funkcijama, te socijalnom i emocionalnom razvoju (Piché i sur., 2015). 
Kroz ovaj proces, djeca stječu važne vještine koje će im koristiti tijekom cijelog života. Razumijevanje što se događa s njihovim tijelima i umovima kada vježbaju i razvijaju svoje motoričke sposobnosti od esencijalne je važnosti za roditelje, učitelje, trenere i stručnjake koji se bave dječjim razvojem (Živković, 2021). 
Slabo razvijene motoričke sposobnosti mogu usporiti intelektualni razvoj, dok djeca koja su motorički spretna često budu sretnija, aktivnija i pažljivija (Gašpar, 2022).
Motoričke sposobnosti obuhvaćaju fizičke vještine koje omogućuju djeci koordinaciju i kontrolu tijela, a dijele se na grube motoričke vještine, poput trčanja i skakanja, te fine motoričke vještine, koje uključuju precizne pokrete poput pisanja i rukovanja malim predmetima (Gabbard, 2018; Gallahue & Ozmun, 2006; Case-Smith & O'Brien, 2014).
Fizička aktivnost u ranim godinama života ima presudan utjecaj na razvoj motorike, jer pomaže djeci u stjecanju koordinacije i ravnoteže, što kasnije omogućuje uspješno sudjelovanje u svakodnevnim aktivnostima (Pica, 2011).
Kada djeca redovito vježbaju, osim što jačaju mišiće i povećavaju izdržljivost, također potiču rast kostiju i zdrav razvoj zglobova. Osnove motoričkih sposobnosti poput hodanja, trčanja i skakanja ključne su za kasniji uspješan razvoj složenijih tjelesnih aktivnosti. Dječje tijelo je poput mekanog materijala koji se od najranije dobi oblikuje kroz tjelesne aktivnosti koje su neophodne za razvoj motoričkih sposobnosti (Montessori, 1949).
Redovita tjelesna aktivnost kod djece značajno doprinosi zdravlju kardiovaskularnog sustava kroz poboljšanje funkcije srca i pluća, jačanju mišića i kostiju što smanjuje rizik od ozljeda, te razvoju ravnoteže i koordinacije koja omogućuje preciznije i sigurnije izvođenje pokreta, dok istovremeno potiče razvoj kognitivnih funkcija, uključujući poboljšanu koncentraciju, učenje i emocionalnu stabilnost, što zajedno oblikuje cjelovit fizički i mentalni rast djece (Morris i sur., 2017; Stanish i sur., 2015).
Tijekom fizičkih aktivnosti, dječji mozak aktivira različite regije koje su odgovorne za pažnju, memoriju i planiranje, a redovita tjelesna aktivnost povezana je s poboljšanim kognitivnim funkcijama, uključujući veću koncentraciju, brže donošenje odluka i bolju sposobnost rješavanja problema (Hillman et al., 2014).
Uključivanje djece u tjelesnu aktivnost ima značajan utjecaj na njihove prostorne vještine, što zauzvrat olakšava akademski uspjeh u predmetima poput matematike i geografije. Odnos između vježbanja i kognitivnog razvoja ključan je za uspjeh djece u tim disciplinama (Sallis, K. A. H. K., & Owen, N. (2010)
Pored fizičkih i kognitivnih koristi, aktivno vježbanje također ima značajan utjecaj na emocionalni razvoj djeteta. Kroz tjelesne aktivnosti djeca ne samo da uče kako se nositi s frustracijama, već razvijaju i socijalne vještine, samopouzdanje i emocionalnu otpornost. Kada djeca vježbaju u grupama ili timovima, oni razvijaju osjećaj pripadnosti, nauče kako se nositi s gubicima i uspjesima te se emocionalno povezuju s vršnjacima. Aktivnosti kao što su sportovi mogu pružiti djeci platformu za učenje kako raditi u timu, kako komunicirati, te kako graditi i održavati prijateljstva (Kesovija 2023).
Pozitivan utjecaj fizičke aktivnosti odnosi se i na emocionalnu stabilnost, što smanjuje simptome anksioznosti i depresije te poboljšava opće psihološko blagostanje (Larson et al., 2006).
Aktivnosti koje uključuju zajedničke ciljeve, kao što su timski sportovi, potiču djecu da se međusobno podržavaju i uče važnost zajedničkog rada, kroz sport djeca razvijaju bolje socijalne vještine, kao što su suradnja, empatičnost i međusobno poštovanje" (Weiss & Ferrer-Caja, 2002).
Djeca koja redovito sudjeluju u fizičkim aktivnostima često razvijaju važne socijalne vještine kroz zajedničke igre i timske sportove, gdje uče suradnju, dijeljenje, poštivanje pravila te upravljanje stresom i konkurencijom, što im pomaže u socijalizaciji i pripremi za životne izazove (Smith i Thomas, 2018; Weiss i Wiese-Bjornstal, 2009).
Razvoj motoričkih sposobnosti kroz redovite tjelesne aktivnosti značajno doprinosi obrazovnom uspjehu djece jer poboljšava njihovu sposobnost koncentracije, pomaže u učinkovitom upravljanju stresom, te potiče razvoj finih motoričkih vještina koje su ključne za precizno pisanje, čitanje i rješavanje matematičkih zadataka, što sve zajedno utječe na bolje akademske rezultate i cjelokupni kognitivni razvoj (Diamond, 2015).
Fizički aktivna djeca ostvaruju bolje rezultate na standardiziranim testovima, te bolje rade na matematici i u čitanju, ostvaruju bolje akademske rezultate i veću motivaciju za učenjem (Davis et al., 2011).
Kako bi djeca maksimalno iskoristila prednosti fizičkog vježbanja, važno je da roditelji i nastavnici aktivno podržavaju razvoj motoričkih vještina kroz pružanje različitih prilika za sudjelovanje u tjelesnim aktivnostima, uključujući sportske igre i slobodno igranje na otvorenom (Ginsburg, 2007).
Preporučuje se da djeca svakodnevno vježbaju najmanje 60 minuta, uključujući kombinaciju aerobnih aktivnosti, vježbi snage te vježbi za ravnotežu i koordinaciju, dok za predškolsku djecu igra na otvorenom i aktivnosti koje razvijaju osnovne motoričke vještine poput trčanja, penjanja i bacanja igraju ključnu ulogu u njihovom razvoju (World Health Organization, 2020).
Aktivno vježbanje i razvoj motoričkih sposobnosti ključni su za sveobuhvatan razvoj djeteta, jer fizičke aktivnosti ne samo da poboljšavaju zdravlje, već i pozitivno utječu na emocionalni, kognitivni i socijalni razvoj, pripremajući djecu za uspješan i ispunjen život, a djeca koja redovito vježbaju postaju fizički zdravija i emocionalno stabilnija (Piek i sur., 2008).
Razvoj motoričkih sposobnosti kod djece složen je proces koji uključuje biološke, socijalne i ekološke čimbenike, a međunarodne usporedbe pokazuju da sustavne sportske aktivnosti i kvalitetan tjelesni odgoj značajno poboljšavaju fizičku spremnost djece, dok interdisciplinarni pristupi koji povezuju sport, obrazovanje i tehnologiju mogu biti ključni u poticanju tjelesne aktivnosti u suvremenom društvu (Tomkinson i sur., 2018; Bailey, 2006).
Redovita tjelesna aktivnost povezana je s boljom kognitivnom funkcijom, poboljšanom pažnjom i akademskim uspjehom, a ujedno pridonosi smanjenju stresa i emocionalne napetosti (Hillman et al., 2014; Diamond, 2015).
Pretjerano korištenje digitalnih uređaja negativno utječe na razvoj pažnje, pamćenja i motoričkih sposobnosti kod djece, dok je slobodna igra ključna za njihov zdrav neurofiziološki razvoj (Rajović, 2023; Rajović, 2024).
Redovita tjelesna aktivnost, uključujući aerobne vježbe i razvijene motoričke sposobnosti, povezana je s manjim rizikom od anksioznosti, depresije i ADHD-a u djece, ističe studija koja se oslanja na pedagoški i zdravstveni uvid iz Tajvana (Chen i sur., 2024). 
Fine motoričke zabave i aktivnosti u ranoj dobi djeluju kao zaštitni faktor, snižavajući kasnije pojavu ADHD simptoma i potičući akademski uspjeh te socijalnu prilagodbu u adolescenciji (Giuliomagnifico, 2024).

	10. Naučni doprinos u određenoj naučnoj oblasti

	Uzimajući u obzir značaj i kompleksnost predmeta istraživanja, ovo istraživanje će može služiti kao osnova za buduća istraživanja i prakse u oblasti fizičkog razvoja djece.

	11. Procjena potrebnog vrijemena izrade disertacije, mjesto istraživanja

	S obzirom da je Ivana Bašič delimično realizovala etapu sakuplјanja, proučavnja, sistematizacije, ali i teorijske analize potrebne literature u toku doktorskih studija, sprovela veliki deo testiranja djece te kreirala projekat svog rada, pretpostavlјamo da će za izradu doktorske disertacije biti potrebno oko dvanaeset meseci. Mesto istraživanja u funkciji izrade doktorske disertacije biće na teritoriji šest država jugoistočne Europe: Republike Hrvatske, Bosne i Hercegovine, Srbije, Crne Gore, Slovenije i Sjeverne Makedonije. 

	KOMPETENTNOST MENTORA/KOMENTORA

	1. Ime nastavnika predloženog za mentora, zvanje, institucija u kojoj je stekao najviše zvanje, uža naučna oblast
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